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ВОЗ учредила Всемирный день без табака в 1987 году для привлечения 
глобального внимания к табачной эпидемии и ее смертельным последствиям.



По данным ВОЗ курение является 
причиной:

- 85% смертельных исходов от 
рака легких, бронхов, трахеи;

- 16% смертей от ишемической 
болезни сердца;

- 26% смертей от туберкулеза;
- 24% инфекций нижних 

дыхательных путей.



Влияние табака в мире растет, и, чтобы эффективно 
ему противостоять, ВОЗ предлагает комплекс мер, 
направленных на снижение потребления табака:

● Профилактика и контроль потребления табака
● Защита от потребления табака
● Программы помощи желающим бросить курить
● Информационная кампания о вреде табака
● Полный запрет рекламы, продвижения и 

спонсорства для табачных компаний
● Повышение налогов на табак




